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Complaint QUEIXA DE EDEMA E DOR EM TORNOZELOS BILATERALMENTE

Observation PACIENTE REFERE DOR EM TORNOZELOS E CALCANHAR BILATERALMENTE, ASSOCIADO A EDEMA 
NO TORNOZELO. QUEIXA INICIADA HA 1 ANO, APOS GANHO DE PESO NO PERIODO (25KG)

AP: FAZIA USO DE CORTICOIDE EM ALTAS DOSES, PARA TRATAMENTO HERNIA LOMBAR, MAS 
PAROU SUBITAMENTE
AP CIRURGIA PARA MIOMECTOMIA HA 3 MESES VLP

EF: BEG
ABDOME INDOLOR
MMII SEM VARIZES, EDEMA DISCRETO EM TORNOZELOS, COM DOR A PALPAÇÃO LOCAL E EM 
CALCANHARES
PULSOS +

Diagnosis EDEMA MMII A/E
ARTRITE DE TORNOZELOS?
SOBREPESO

Note INICIO ELASTOCOMPRESSAO
ENCAMINHO PARA ORTOPEDIA (ARTRITE DE TORNOZELOS]
ENCAMINHO A ENDOCRINOLOGIA (OBESIDADE + AVALIAÇÃO DE EIXO HORMONAL POR USO CRONICO DE 
CORTICOIDE)

Clinical Notes

Angiologia, Vascular e Endovascular
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