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PLANO DE ENSINO DE AQUISIÇÃO DE HABILIDADES

Nome do aluno: R.                         Data de início:_______ Data Final:_______

Domínio: Habilidades sociais
Programa: Iniciar e manter interação social  

Objetivo de Ensino: 
Fase 1: Quando R. assistir a um vídeo curto que descreve uma habilidade alvo (conversação) seguida por um pedido para imitar uma sequência de etapas (ponto a ponto ou não), R. será capaz de iniciar e manter um diálogo de forma independente por pelo menos um minuto, em ambiente doméstico.
Fase 2: Quando R. estiver em ambiente natural treinará diálogos assistidos em vídeo curto que descreve uma habilidade alvo (conversação) seguida por um pedido para imitar (ponto a ponto ou não) uma sequência de etapas, R. será capaz de iniciar e manter um diálogo com suporte (de mais para menos) por pelo menos um minuto.
Fase 3: R. irá a ambientes naturais de seu dia a dia e dialogará com pares por meio de suporte adequado até independente.

Materiais: vídeos selecionados.

Procedimento de Ensino: 
· Em ambiente natural (casa), durante o atendimento do AT
· Durante tentativas de ensino intensivas; face a face, a frente ou perpendicular (90º para o aluno no lado da mão dominante do aluno) enquanto está em uma mesa ou chão ou durante atividades.
· Materiais facilmente disponíveis (celular ou tablet) para o ensino
· Registro e itens reforçadores facilmente acessíveis

Monitoramento de Dados: por número de trocas comunicacionais (pelo menos 5 scripts)
Número de Tentativas: em contexto natural (a medida que surgir oportunidades)

SD (Estimulo Discriminativo): 
Fase 1: “Vamos fazer igual” 
Fase 2: “Vamos conversar”
Fase 3: “Prompt para iniciar ou responder a início de conversa”

Passos de Ensino:
· Linha de base
· Vídeo modelação
· Para a primeira tentativa do dia/sessão, conduza uma sondagem inicial (sem ajuda) para determinar o nível de solicitação que pode ser necessário para atingir o alvo nas tentativas de ensino subsequentes

Procedimento de linha de base
Conduza 1 tentativa para o alvo acima para determinar o nível básico do critério de habilidade do aluno. Indique a pontuação (1 a 6) para tentativa ao lado do alvo e calcule uma porcentagem e pontuação. 

Pontuação da linha de base (descrever): tempo que R. conseguiu interagir com trocas comunicativas sem ajuda, após assistir o vídeo.

Tentativas de ensino
1. Emitir SD 
2. Use o ensino de vídeo modelação
4. Reforçar após a sequência de imitação do diálogo 
5. Documentar dados para as tentativas de ensino de acordo com as etapas de individualização do Programa do aluno
6. Continue a ensinar usando as etapas de ensino acima
7. Se o aluno responder incorretamente, prossiga com o Procedimento de Correção.
8. Alvos:
- Diálogo de 30 segundos
- Diálogos de 45 segundos
- Diálogos de 1 minutos ou mais

Procedimentos de Coleta de Dados e Gráficos 
Dados de Tentativa por Tentativa 
· Ensine 1 alvo por vez, neste caso primeiro vídeo de 30 segundos
· Marque um (1 a 6) correto na folha de registro se o aluno responder com ajuda  pinte a célula de acordo com o tipo de ajuda 
· Marque um (0) incorreto na folha de registro se o aluno não responder
· Calcule uma porcentagem e documente em um gráfico de aquisição de habilidades 

Critérios de domínio de aquisição
· Pelo menos 95% das tentativas de diálogos, através de pelo menos 5 instrutores (família, at, auxiliar, e dois colegas) - prossiga para colocar o alvo na folha de registro de manutenção do programa

Critérios de revisão:
· Se R. não permanecer com o diálogo um nível acima (mesmo com ajuda), voltar ao nível anterior.



Mossoró, 24 de fevereiro de 2025.
___________________________________________
Lisabelle Cristina Rodrigues da Silva França
Psicológa – CRP 17/7525
Especialista em Análise do Comportamento Aplicada
Formação em Habilidades Sociais no Autismo
Formação em Terapia Cognitivo Comportamental
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Carta de apresentagdo a escola

ola professords e equipe de minha escola! Eu me

chamo .

Eu sou uma crianca muito carinhosa, sensivel e

prestativa, e também sou autista. Meus pais

gostariam que vocés pudessem me conhecer um Foto
ouquinho mais, pois isso djudard na  minha

adaptagdo a esse novo ano escolar, turma, sala,

mmL’zngo\s de rotina, novas onfessoms e outros.

As informacdes contidas nesta apresentacdo foram - v
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