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Endereco:

Paciente: Samuel Formiga de Souza

Local e data:West Clinical, Mossoré - RN, 17 de dezembro de 2025.

O paciente comparece a presente consulta acompanhado de sua mae biolégica, apresentando
piora clinica significativa recente, caracterizada por maior dificuldade em atender comandos,
alem de prejuizo progressivo na motricidade grossa e fina, com impacto funcional observado
tanto em atividades do cotidiano quanto em tarefas escolares.

A familia apresenta laudo neuropediatrico prévio, emitido em dezembro de 2024, o qual
reafirmo, no qual consta diagndstico clinico de Transtorno do Déficit de Atencao com
Hiperatividade, estabelecido com base em critérios clinicos e funcionais. As queixas principais
desde entao incluem inquietacao, desatencao escolar e dificuldades importantes no processo de
aprendizagem.

Durante a anamnese e avaliacao clinica atual, observa-se que o paciente apresentou
neurodesenvolvimento motor tipico ao longo da infancia, com aquisicao de marcha, fala e
coordenacao motora dentro dos marcos esperados para a idade. Entretanto, no momento, ha
declinio funcional motor, especialmente no que se refere a organizacao motora, coordenacao,
execucao de movimentos dirigidos e resposta motora a comandos verbais, justificando
intervencao especifica.

Do ponto de vista comportamental e cognitivo, o quadro é compativel com TDAH - apresentacéo
combinada, conforme descrito no DSM-5 e classificado no CID-11 sob o cédigo 6A05.2. O
paciente apresenta impulsividade marcada, responde antes da finalizacao das perguntas,
interrompe conversas e atividades, além de hiperatividade motora persistente, descrita pela
familia como estar frequentemente “a mil”, com fala excessiva e dificuldade de inibicao
comportamental mesmo em contextos que exigem maior controle.

No aspecto atencional, evidencia dificuldade significativa em manter foco em tarefas escolares e
atividades estruturadas, com erros por desatencao, perda frequente de materiais, distracio por
estimulos irrelevantes e aparente nao responsividade quando chamado, na auséncia de déficit
auditivo. Tais manifestacoes geram prejuizo académico, organizacional e funcional relevante.
Importante ressaltar que nao ha prejuizo na socializacao espontanea. A crianga interage
adequadamente com os pares, busca contato social de forma funcional e apresenta
reciprocidade emocional preservada, ndao preenchendo critérios clinicos para Transtorno do
Espectro Autista.

Conclusao e diagnodstico: Concluo que Samuel Formiga de Souza apresenta Transtorno do Déficit
de Atencao com Hiperatividade - apresentacao combinada, CID-11 6A05.2, com impacto
funcional significativo, associado a piora recente do desempenhg motor grosso e fino, o que
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aumenta o risco de prejuizos académicos, emocionais e adaptativos se nao houver intervencao
adequada/ POREM HA TRANSTORNO DO PROCESSAMENTO SENSORIAL ASSOCIADO, E DEFICT NA
MOTRICIDADE A SER INVESTIGADO MULTIPROFISSIONALMENTE

Encaminhamentos terapéuticos e educacionais

1- Psicologia ABA 6 HORAS SEMANAIS- Terapia comportamental baseada em principios da
Analise do Comportamento Aplicada (ABA), com carga horaria de 6 horas semanais. A crianca
apresenta comportamentos cuja analise, como médico assistente vendo-o e escutando a mae,
bem como relatos das terapias, necessita de manejo e modificacdo mais adequadamente
conduzidos por meio da Andlise do Comportamento Aplicada, tais como impulsividade
acentuada, dificuldade em atender comandos, prejuizo na autorregulacao, desorganizacao
comportamental e respostas motoras pouco funcionais, com impacto direto no funcionamento
escolar e familiar. A ABA permite avaliacao funcional sistematica desses comportamentos,
identificacao de antecedentes e consequéncias, além de treino estruturado de habilidades
atencionais, controle inibitério, sequimento de instrucées e organizacao comportamental, com
possibilidade de generalizacdo para multiplos contextos.Adicionalmente, a intervencéo
comportamental estruturada possibilita observacao longitudinal qualificada do perfil
comportamental da crianca, favorecendo ndo apenas o manejo terapéutico atual, mas também a
identificacao precoce de sinais clinicos adicionais, caso surjam, permitindo refinamento
diagnostico ao longo do acompanhamento. Tal abordagem é amplamente respaldada pela
literatura cientifica, que demonstra eficacia da ABA tanto no manejo de transtornos do
neurodesenvolvimento quanto na avaliacao funcional de comportamentos complexos e
comérbidos.

2- Psicopedagogia clinica, com 2 sessoes semanais, voltada a reabilitacdo das habilidades académicas,
atencao sustentada, memdria de trabalho, planejamento e organizagao escolar.

3- Psicomotricidade 2 sessdes semanais , indicada neste momento, diante da piora da motricidade
grossa e fina, com objetivo de reorganizacao motora, integracao entre planejamento motor e atencéo,
coordenacao global e funcionalidade nas atividades diarias.

4- Acompanhamento escolar com adaptacoes pedagdgicas individualizadas, incluindo assento
préximo ao professor, ambiente com menos estimulos para avaliacdes, tempo ampliado para tarefas, reforco
nas areas de maior dificuldade e elaboracdo de Plano Educacional Individualizado ou AEE, conforme
legislacao vigente,

5- Terapia alimentar, com frequéncia semanal, para acompanhamento de possiveis comportamentos
alimentares seletivos e prevencao de repercussoes nutricionais e comportamentais associadas ao TDAH
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