Climente

CLINICA DE SAUDE MENTAL

RELATORIO MEDICO-PSIQUIATRICO

Para o(a) Sr(a).: ELISON BENICIO PEREIRA FILHO

Atesto que o paciente sobrescrito apresenta CID-10 F84.0 + F72.0, GRAVE (CID-11 6A02.5 -
NiVEL 3 DE SUPORTE), com severo comprometimento psicossocial e académico e comportamental,
necessitando de uso de medicacdo psicotrdpica especializada (aripiprazol 10mg/dia + naltrexona
50mg/dia); necessita ainda das seguintes terapias psicossociais de forma integrada e intensiva:

1) Psicdlogo que atue na drea Cognitivo-Comportamental — Terapia ABA (Analisys Applied
Behaviour) 40h (quarenta horas) por semana, sendo 20h (vinte horas) por semana na escola, e 20h (vinte
horas) por semana domiciliar;

2) Fonoaudidlogo especialista emlinguagem pela método PECS — pelo menos 2 sessdes de
1h cada por semana

3) Terapia Ocupacional com profissional certificado em Integragdo Sensorial — pelo menos 2
sessoes de 1h cada por semana

4) Fisioterapia motora 2 sessoes de 1h cada por semana;

5) Psicopedagogo individual 2 sesses de 1 h cada por semana: é fundamental que a escola
tenha Plano Individual de Trabalho (PIT) que seja compartilhado com pais e professores. Ha necessidade
mister de um tutor.em sala de aufa pra viabilizagdo do PIT.

6) Préticaregular de esportes coletivos 2h/semana.

Vale salientar que as terapias devem ser mantidas em fluxo regular, ndo podendo ser
interrompidas. Esse tratamento é fundamental pra evolugdo satisfatdria do paciente.

r Atenciosamente,
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