



RELATÓRIO DE ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICO

Autor/Relator: Ana Andreza Alves de Melo                              CRP: 17/6226
Criança acompanhada: Cristian Levy de Lima Almeida           Data de Nascimento: 27/02/2020 
Idade: 2 anos e 4 meses                                                                Sexo: Masculino
Assunto: Relatório de Acompanhamento Psicológico

	A criança, Cristian Levy de Lima Almeida, vem passando por acompanhamento psicológico desde o dia 05 de maio deste ano, em sessões semanais. A mãe, Marcia Lima, trouxe como queixa principal relato de atraso no desenvolvimento, apresentando déficit na linguagem, na interação e reciprocidade social, assim também como o andar na ponta dos pés.
		Durante as primeiras sessões foi possível observar que diante do cenário pandêmico e a pouca estimulação a ele oferecida, Levy não sabia a função do brincar, dos brinquedos e dos objetos a ele oferecido, demostrando interesse e conseguindo reproduzir a imitação com os objetos independente com pouco suporte.
Levy apresenta déficit na atenção compartilhada, pouca intenção de interagir, além de interesse acentuado por brinquedos e/ou objetos que giram, fato esse relatado pela mãe e observado nas sessões. Toda sessão solicita os mesmos brinquedos e para ele aceitar realizar alguma outra atividade é necessário usar tal brinquedo como meio. Foi possível observar que Levy está com dificuldade de aprendizagem, precisando de estimulo e suportes para conseguir aprender o que se é esperado para sua faixa etária na cognição, como cores e pareamento, também foi possível observar que Levy adquire o aprendizado, mas possui dificuldades em generalizar para outro brinquedo com a mesma função.
	Em relação a linguagem, Levy está iniciando e aumentando a intenção comunicativa com gestos e expressões, habilidades estas que estão sendo trabalhadas a cada sessão. Levy está conseguindo imitar algumas vogais de forma intencional. Pode-se analisar que ele tem uma capacidade de aprendizagem boa quando estimulado de forma adequada, usando os suportes da Análise do Comportamento Aplicada (ABA), aprendendo o uso funcional dos brinquedos e formulando seu brincar simbólico dentro de uma brincadeira estruturada, além de se comunicar expressivamente cada vez melhor no decorrer das sessões.
De uma forma geral, Levy é uma criança amável, que tem grande capacidade de evoluir quando estimulado de forma adequada. Porém apresenta atrasos na atenção conjunta, no comportamento, na comunicação, na imitação, na cognição, no brincar, nas habilidades sociais, na motricidade fina e grossa. Assim sendo, a criança continua em atendimento psicológico duas vezes por semana para trabalhar essas questões. Faz-se necessário aumentar as horas de estimulação das terapias com Assistente Terapêutico, sendo elas, 10 horas em casa e 4 na escola, sabendo-se o quão importante é a estimulação precoce e intensiva.  
A profissional encontra-se disponível para quaisquer esclarecimentos de dúvidas.
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Ana Andreza Alves de Melo / Psicóloga - CRP 17/6226
Esp. Análise do Comportamento Aplicada (ABA)
Esp. Transtorno do Espectro Autista
Esp. Terapia Cognitivo-Comportamental (em curso)
Esp. Neuropsicologia (em curso)
Desenvolvimento Infantil
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