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LAUDO PSICOLÓGICO 

1) IDENTIFICAÇÃO: 

 

Autor do Laudo: Jackson Bezerra da Silva CRP: 5730 

Dados do Avaliado: Victor Manuel Alves De Lima Idade: 13 anos 

Filiação: Maria Rosangela Alves de Lima 

                            

2) DESCRIÇÃO DA DEMANDA 

 

 

O adolescente foi encaminhado para acompanhamento psicológico apresentando 

dificuldades específicas relacionadas ao processo de leitura e escrita, com necessidade 

de avaliação das possíveis implicações emocionais decorrentes dessas dificuldades 

acadêmicas. 

 

3) PROCEDIMENTOS 

 

Para produzir este relatório, foram utilizados de anamnese, escuta qualificada, 

observação comportamental sistemática durante as sessões, técnicas projetivas não 

invasivas através de desenhos e narrativas, jogos terapêuticos para avaliação de 

competências cognitivas e emocionais, atividades estruturadas para avaliação de 

habilidades de atenção, concentração e processamento perceptivo. 

 

4) ANÁLISE: 

 

Durante o período de acompanhamento, foi possível observar que o adolescente 

apresenta excelente desenvolvimento socioemocional, caracterizado por: 

 

• Habilidades sociais adequadas: Demonstra facilidade para estabelecer vínculos 

e manter relacionamentos interpessoais saudáveis; 

• Comunicação efetiva: Expressa-se de forma clara e assertiva, tanto verbalmente 

quanto através de linguagem não-verbal; 

• Comportamento adaptativo e Autoestima preservada: Não apresenta sinais de 



Jackson Bezerra da Silva 

Psicólogo Clínico – CRP:17/5730 

Especialista em Neuropsicologia 

Especialista em ABA e DENVER  

 

 

Jackson Bezerra da Silva | Neuropsicólogo 

Rua Professor Antônio das Graças Machado nº456 

Bairro: Centro | Baraúna – RN  

Contato: (84) 9.9211-5985 

baixa autoestima ou sentimentos de inadequação relacionados às suas dificuldades 

acadêmicas; 

 

OBSERVAÇÕES CLÍNICAS 

 

   O acompanhamento revelou que as dificuldades apresentadas pelo adolescente 

são de natureza específica, concentrando-se exclusivamente nos processos de leitura e 

escrita. Não foram identificados: 

 

• Transtornos emocionais ou comportamentais; 

• Sintomas de ansiedade ou depressão relacionados às dificuldades acadêmicas; 

• Problemas de autoestima ou autoconceito; 

• Dificuldades de relacionamento social ou familiar; 

 

EVOLUÇÃO DURANTE O TRATAMENTO 

 

Ao longo dos meses de acompanhamento, o adolescente demonstrou: 

 

• Engajamento positivo: Participou ativamente de todas as atividades propostas; 

• Bom desempenho: Desenvolveu as tarefas terapêuticas com dedicação e 

aproveitamento adequado; 

• Progressos significativos: Apresentou melhoras consistentes em aspectos 

relacionados ao bem-estar emocional e autoconfiança; 

• Manutenção do equilíbrio: Preservou suas características positivas de 

sociabilidade e comunicação; 

  

5) CONCLUSÃO 

 

Com base na avaliação realizada e na evolução observada, conclui-se que o 

adolescente apresenta desenvolvimento psicológico adequado para sua faixa etária. As 

dificuldades identificadas são de natureza pedagógica específica, não havendo 

indicadores de comprometimento emocional que justifiquem a continuidade do 

acompanhamento psicológico. 
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RECOMENDAÇÕES: 

1. Alta do acompanhamento psicológico: O adolescente apresenta condições 

emocionais adequadas, não necessitando de intervenção psicológica no momento. 

2. Encaminhamento psicopedagógico: O qual o mesmo já encontra-se sendo 

acompanhado. 

3. Monitoramento: Acompanhamento periódico da evolução acadêmica, com 

possibilidade de reavaliação psicológica apenas se surgirem novos fatores 

emocionais. 

 

Sem mais para o momento despeço-me com votos de estima e consideração. 

Atenciosamente, 

 

Baraúna – RN 

26 de agosto de 2025 

 

 

__________________________ 
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