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RELATORIO MEDICO

Amb NEU"OMI.‘“"G‘ NIDY Sec Munlc. Baratina Data de emissdo: 06/02/2026

Endereco: Av Jerbnimo Rosado, 1281, Centro, Barauna - RN

CRISTOLESSON AMORIM SALES CAM: 13043 -RN

Paciente:  Samuel Benjamim Bernardo de Lima Sexo: Masculino Idade: 5

1. HISTORIA CLINICA E MOTIVO DO ACOMPANHAMENTO

Paciente em acompanhamento neuropediatrico por apresentar alteracoes comportamentais e do

neurodesenvolvimento, caracterizadas por hiperatividade importante, impulsividade, desregulacdo emocional,

episédios de agressividade, prejuizos no controle inibitério e impacto funcional significativo no ambiente

familiar

A responsavel refere ainda episddios nos quais a crianga relata ver coisas e pessoas irreais, encontrando-se

atuaimente em acompanhamento psiquiatrico, com uso de medicag6es psicotropicas, em processo de ajuste

terapéutico

Ha relato de importante variabilidade comportamental conforme o contexto, com melhor organizagdo em amboientes

estruturados e maior desregulacdo no domicilio, especialmente em situacdes de frustragdo, transicdo de atividades e

privagéo de sono.

2. DESENVOLVIMENTO E COMPORTAMENTO ATUAL

Observa-se que a crian¢a apresenta boa interagéo social, com capacidade de vinculo, contato interpessoal e resposta
a4 mediacdo do adulto. No entanto, evidencia-se hiperatividade acentuada, impulsividade e dificuldade em manter

autorregulacdo emocional, com episodios de comportamento opositor e reacdes desproporcionais a estimulos

ambientais.

Os sintomas descritos ocasionam prejuizo funcional relevante, exigindo supervisdo constante e manejo estruturado no

ambiente familiar.

3. AVALIAGOES COMPLEMENTARES

Exames laboratoriais recentes: sem evidéncia de alteragfes metabodlicas, infecciosas, enddcrinas ou hematologicas

que justifiquem o quadro comportamental.

Avaliacdo psicopedagégica: descreve sinais compativeis com transtornos do neurodesenvolvimento, com melhor

organizacdo comportamental em ambiente estruturado e mediado, reforcando a dependéncia do contexto e do manejo

adulto.

Avaliagao neurolégica prévia (EEG): dentro da normalidade.

4. IMPRESSAO DIAGNOSTICA (EM INVESTIGAGAO)

Crianga com sinais sugestivos de transtorno do neurodesenvolvimento, destacando-se:

Hiperatividade e impulsividade importantes, com prejuizo funcional;

Tragos opositores e desregulagédo emocional;

Hipétese de Transtorno do Espectro Autista (TEA) em investigagdo;

Hipotese de Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH), ainda nao passivel de defini¢cdo

diagnéstica neste momento, considerando que a confirmagdo formal, quando presente. deve ser realizada a partir dos

6 anos de idade, conforme diretrizes clinicas;

Hipotese de Transtorno Opositivo-Desafiador (TOD) em avaliagao.
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A conclusao diagndstica permanece em seguimento. devendo ser estabelecida de form i base

10 ; a longitudinal, com
evoluc&o clinica, resposta terapéutica e avaliagdes multiprofissionais. o "
5. CONDUTA E RECOMENDAGOES

Manutengao do acompanhamento neuropediétrico regular, com reavaliagbes periodicas;

Corrtlnuldgde do acompanhamento psiquiétrico, com monitoramento dos sintomas comportamentais e do sono:
Hlam.;!enq.ao e intensificac@o das Intervencdes terapéuticas em curso, incluindo psicologia e/ou psicopedagogia.
com foco em:

regulagao emocional;

controle de impulsos;

organizacdo comportamental; .

estratégias parentais e mariejo ambiental;

Acompanhamento multiprofissional, com integrac&o entre familia, escola e equipe de satde;

Reforga-se a importancia de rotina estruturada, previsivel e ambiente organizado, como medida essencial para
estabilizacao comportamental.

8. CONCLUSAO ‘

Trata-se de crianca em acompanhamento por guadro complexo de desregulagdo comportamental, com fortes
indicios de transtorno do neurodesenvolvimento, ainda em fase de investigacéo diagndstica. A definicdo final
devera ocorrer de forma longitudinal @ multiprofissional, respeitando a idade, o desenvolvimento neuropsicomotor e a
evolugao clinica.

Solicita-se. portanto, a continuidade das intervengdes terapéuticas atuais, bem como o seguimento especializado,

visando & promogéo do desenvolvimento global, redugdo de riscos e melhora da qualidade de vida da crianga e de sua
familia.
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