PEI [image: ][image: ]- PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO

Nome: José Miguel 
Curso: Educação Infantil 
Componente curricular: Desenvolvimento integral (cognitivo, motor, social e emocional) 
Data de elaboração: 03/03/25
Profissional: Psicóloga Aryele Lima 
Relatório Circunstanciado:
José Miguel, uma criança de 5 anos matriculada no Pré 1, apresenta um perfil introvertido, tende a se isolar socialmente, com grande interesse por blocos e peças de quebra cabeça. Vive em um ambiente familiar acolhedor, onde os responsáveis demonstram compromisso com sua educação e desenvolvimento emocional.
José Miguel é uma criança não verbal e utiliza sinais ou expressões faciais para se comunicar. Demonstra prazer em explorar novos desafios e se envolve ativamente nas propostas pedagógicas lúdicas elaboradas com os seus interesses.  
Necessidades Educacionais Especiais:
- Estímulo contínuo para ampliar a coordenação motora fina, especialmente no uso de lápis, tesoura e materiais de escrita.
- Planejamento de atividades que promovam a organização espacial e a percepção temporal.
- Estratégias que incentivem maior autonomia nas tarefas diárias, como guardar materiais e organizar pertences.
- Desenvolver atividades motoras com autonomia, como escrita e desenho.
Dificuldades:
- Precisa de apoio para realizar atividades que exijam maior controle motor fino, como traçar linhas com precisão ou recortar figuras.
- Demonstra certa dificuldade em manter a atenção por períodos prolongados em tarefas mais estruturadas.
- Tem momentos em que prefere brincar sozinho, precisando de mediação para se integrar ao grupo em atividades mais complexas.

	OBJETIVOS A SEREM ALCANÇADOS NAS HABILIDADES SOCIAIS:
 Obedece às ordens dos pais pelo menos ½ das vezes.

	 Busca / leva um objeto ou pessoa, quando solicitado.

	Tenta ajudar os pais a executarem tarefas realizando parte da mesma

	Faz uma escolha quando indagado.

	Espera a sua vez.

	Obedece às ordens de um adulto 75% das vezes. (3 vezes a cada 4 tentativas)

	Repete rimas, canções ou dança para os outros.

	Quando em público, apresenta um comportamento socialmente aceitável.

	Manifesta seus sentimentos

	Imita papéis de adulto.


OBJETIVOS A SEREM ALCANÇADOS NAS HABILIDADES DE LINGUAGEM
	Combina 2 palavras para expressar posse.

	Consegue identificar absurdos em figuras.

	Combina substantivos ou adjetivos e substantivos em frases de 2 palavras.

	Combina substantivo e verbo em frases de 2 palavras

	Usa uma palavra para indicar que quer ir ao banheiro

	Combina verbo ou substantivo com "lá" e "aqui" em frases de 2 palavras.

	Emprega "não" na fala

	Responde à pergunta "O que .... está fazendo?" para atividade habituais.

	Responde a perguntas tipo "Onde está objeto?"

	Nomeia sons ambientais familiares.

	Dá mais de um objeto quando se usa a forma plural na solicitação.

	Ao falar, refere-se a si próprio pelo nome.

	Aponta para figuras de objetos comuns descritos pelo uso (até 10) ("O que se usa pra comer? = colher")

	Mostra a idade pelos dedos.



- Inclusão de atividades que favoreçam a coordenação motora fina, como traçados, quebra-cabeças e exercícios com pinças ou contas.
- Utilização de materiais concretos e visuais, como letras móveis, cartazes coloridos e jogos de sequência.
- Planejamento de dinâmicas em grupo que promovam maior interação social e cooperação.

OBJETIVOS A SEREM ALCANÇADOS NA COGNIÇÃO
	Aponta para 10 partes do corpo quando requisitado.

	Conta até 3 imitando um adulto.

	Constrói uma pirâmide de 10 blocos por imitação.

	Conta até 20 objetos e responde adequadamente à pergunta: "Quantos ... você contou?"

	Ordena objetos em sequência de comprimento e largura.



- Identificar todas as letras do alfabeto e associar ao som correspondente até o final do semestre.
- Participar de forma ativa e espontânea em brincadeiras em grupo, demonstrando maior cooperação.
- Desenvolver habilidades motoras finas por meio de atividades práticas, como traçados, recortes e colagens.
	OBJETIVOS A SEREM ALCANÇADAS NAS HABILIDADES DO DESENVOLVIMENTO MOTOR 


	Dobra um papel ao meio, imitando um adulto.

	Desmancha e reconstrói brinquedos de encaixe por pressão.

	Desenrosca brinquedos que se encaixam por roscas.

	Faz bolas de argila, barro ou massinha.

	Segura o lápis entre o polegar e o indicador, apoiando-o sobre o dedo médio.

	Dá cambalhota para frente com ajuda.

	Dá marteladas para encaixar 5 pinos em seus orifícios.

	Corta algo em pedaços com tesoura.

	Pula de uma altura de 20 cm

	Chuta uma bola grande quando enviada para si.

	Corre 10 passos coordenando e alternando o movimento dos braços e pés.

	Pedala com triciclo a distância de 1 metro e ½.

	Balança em um balanço quando este está em movimento.


	OBJETIVOS A SEREM ALCANÇADOS NAS HABILIDADES DE AUTOCUIDADOS


	49 Lava seus braços e pernas ao lhe darem banho.

	53 Alimenta-se sozinho por toda a refeição.

	75 Usa talher apropriado para alimentar-se.


	32 Avisa que quer ir ao banheiro, mesmo sendo tarde demais.

	35 Calça os sapatos.

	38 Usa o banheiro para defecar (falha apenas 1x por semana).

	41 Avisa que quer ir ao banheiro durante o dia a tempo.

	44 Evita riscos, por ex: pontas em móveis e escadas sem corrimão.

	50 Coloca meias.

	52 Identifica a parte dianteira da roupa.

	54 Veste-se só, precisando de ajuda apenas quanto há malhas ou camisetas com golas fechadas ou botões e fechos.

	55 Enxuga o nariz quando lembrado.





Metodologias e materiais de apoio:
- Proposição de jogos pedagógicos que incentivem o reconhecimento de letras e números através de quebra cabeças. 
- Atividades lúdicas com materiais sensoriais, como massinha, argila e areia colorida. (sempre com atenção porque ele costuma colocar na boca)
- Planejamento de contação de histórias interativas, utilizando fantoches, teatros e ilustrações.
- Dinâmicas em grupo que promovam a socialização e a resolução de problemas.

Critérios e métodos de avaliação:
- Acompanhamento contínuo em atividades diárias, registrando avanços por meio de observação e portfólio.
- Registro de produções artísticas e exercícios realizados, evidenciando progressos nas habilidades motoras e cognitivas.
- Relatórios mensais detalhando o desenvolvimento nas áreas de comunicação, motoras e sociais.

Revisão e reformulação:
Revisão prevista para junho de 2025, com base nos progressos nas áreas de alfabetização, motricidade e socialização. As estratégias e metas serão ajustadas conforme as necessidades observadas ao longo do período letivo.
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