
ATESTADO PSICOLÓGICO

Eu,  Tábitha Ruama Lopes  da Silva  Gomes,  psicóloga,  inscrita  no  CRP 17/7144, 

atesto  para  os  devidos  fins  que  a  paciente  Letícia  Mariany  Nogueira  de  Freitas, 

nascida  em  16/09/2011,  inscrita  no  CPF  nº  152.663.324-84,  encontra-se  em 

acompanhamento psicológico.

A  paciente  apresenta  diagnóstico  de  Transtorno  do  Espectro  Autista  (TEA), 
associado,  no  momento,  a  um  quadro  de  sofrimento  psíquico  significativo, 

caracterizado  por  angústia  intensa  e  tristeza  persistente,  impactando  seu 

funcionamento emocional e adaptativo.

Ressalta-se que a paciente também se encontra em acompanhamento psiquiátrico. No 

contexto  atual,  o ambiente  escolar  tem se  mostrado fator agravante  do quadro, 

contribuindo para o aumento do sofrimento psíquico.

Diante disso,  indica-se o afastamento das atividades escolares pelo período de 15 
(quinze) dias, a partir da presente data, a fim de possibilitar estabilização do quadro 

emocional e continuidade do tratamento.

Este atestado é emitido a pedido do responsável, para os devidos fins.

Mossoró/RN, 27 Março de 2026.
                                  

                        
                        _________________________________________ 

                                    Tábitha Ruama Lopes da Silva Gomes

   Psicóloga - CRP 17/7144
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